
FINALITA’ DEL CORSO 
Il corso ha la finalità di formare figure
professionali in grado di effettuare un 

intervento terapeutico domiciliare di tipo
psicodinamico individualizzato con

preadolescenti e adolescenti problematici. 

DESTINATARI  
Laureati e laureandi:‌  ‌Laurea Scienze e
Tecniche Psicologiche, Specializzandi in

Psicoterapia. 
Si riserva la possibilità di accogliere la

richiesta di altre figure professionali
specialistiche per terapia in età evolutiva

previo colloquio di valutazione. 

ATTESTATO 
L’attestato di partecipazione verrà

rilasciato in seguito alla discussione di un
elaborato finale.‌  

Per maggiori dettagli su docenti, frequenza
modalità di iscrizione e regolamento

consultare il sito ‌www.fioridacciaio.net‌
nella sezione Servizi per i Professionisti.‌

Via Paolo Paruta 3 - Roma 

Corso di Formazione 

Compagno Adulto‌  ‌:‌
Il modello, gli ambiti
di intervento, la rete‌ ‌
multi-professionale‌  

Modalità ‌FAD sincrona‌
Ottobre - dicembre 2026 

L'Associazione Fiori d'Acciaio nasce

dall'impegno di un gruppo di Psicologi,

Psicoterapeuti ed Analisti che a lungo

hanno lavorato in strada e nelle periferie

con l'adolescenza ad alto rischio - o

adolescenza al limite - confrontandosi

con ragazzi che non riescono ad

accedere facilmente ad un trattamento

psicoterapico incentrato esclusivamente,

o quasi, sulla parola, essendo sbilanciati

sul versante degli agiti.‌ ‌

L'Associazione Fiori d'Acciaio si avvale

della collaborazione esclusiva di

psicologi o  psicoterapeuti, formati per

ricoprire il ruolo di Compagno Adulto®,

supervisionati costantemente e per

l'intera durata dell'intervento.‌

I progetti di Fiori d'Acciaio‌  ‌si fondano su

un attento lavoro di equipe e un costante

confronto con tutti gli specialisti che si

occupano dei ragazzi‌  ‌e delle loro

famiglie. 
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17 ottobre: Dott.ssa Eugenia Cassandra‌  
(9:30-18:00) 
Nozioni di psichiatria psicanalitica
dell'adolescenza; 
Nozioni teoriche e storia del "Compagno Adulto"; 
L'Alleanza Terapeutica con l'adolescente; 
Presentazione e discussione di un caso clinico. 
18 ottobre: Dott.ssa Eugenia Cassandra‌  
(9:30-18:00) 
L'operatore nell'"Intervento Terapeutico Domiciliare
Integrato e Personalizzato": l'importanza del limite
Puer vs Senex‌; 
L'importanza della dimensione ‌gruppale‌ per‌
l’operatore e l’adolescente; 
I dispositivi terapeutici: la rete multidisciplinare nel
lavoro con l'adolescente; 
Presentazione e discussione di un caso clinico. 
7 novembre: Dott.ssa Diana Paolantoni‌  
(9:30-18:00) 
Il pensiero sistemico nel lavoro con l’adolescente; 
La costruzione del genogramma; 
Elementi di psicotraumatologia e lavoro con
l'adolescente; 
Casi clinici e simulate. 
8 novembre: Dott.ssa Diana Paolantoni (9:30-‌
18:00) 
I diversi stili relazionali familiari e la costruzione
dell’alleanza terapeutica con la famiglia; 
L’importanza del ‌confine‌ nel lavoro domiciliare con‌
l’adolescente; 
Casi Clinici e simulate.

Programma 
21 novembre: Dott.ssa Claudia Secchi (9:30-‌
13:30) 
P‌otenzialità del gruppo dei pari e progettazione di‌
attività gruppali strutturate; 
Casi clinici e simulate. 
Dott.‌  ‌Marco Antonielli (14:30-18:00)‌  
Teorie e tecniche dei gruppi; 
Dopo l’adolescenza: l’intervento con il giovane
adulto e l’intervento con la psicosi. 
22 novembre: Dott.ssa Francesca Puca (9:30-‌
18:00) 
I disturbi del Neurosviluppo: disabilità intellettive,‌
Disturbi della Comunicazione, ADHD; 
Disturbi del Movimento; 
Disturbo Specifico dell’Apprendimento; 
Disturbi dello Spettro Autistico; 
I disturbi del Neurosviluppo e scuola. 
28 novembre: Dott.ssa Maria I. Trecca (14:30-‌
18:00) 
Hikikom‌ori: definizione del fenomeno tra analisi‌
sociologica ed esplorazione intrapsichica; 
Hikikomori: riflessioni cliniche ed esplorazioni del‌
Setting. 
19 dicembre‌:‌ Consegna degli elaborati. 
16 gennaio ‌(9:00 - 14:00)‌: Discussione degli
elaborati e consegna degli attestati. 

ISCRIZIONE 
Per candidarsi, inviare il proprio CV tramite e-mail
a‌ ‌formazionefioridacciaio@gmail.com‌ con una
richiesta di iscrizione.‌  
Verranno valutate: esperienze formative;
esperienze lavorative; motivazione. 
Verificati i requisiti, i partecipanti riceveranno una
e-mail di conferma o, qualora si ritenga
necessario, un invito per un colloquio di
approfondimento. 

ORGANIZZAZIONE 
Il corso prevede:‌ ‌

7 incontri‌ di formazione: 55 ore di lezione;‌
1 incontro‌ di valutazione: discussione degli‌
‌elaborati e consegna degli attestati*;‌
25 ore esperienziali‌: da svolgersi‌
‌successivamente al conseguimento‌
‌dell'attestato. 

*‌Gli attestati verranno consegnati ai partecipanti
con una frequenza delle lezioni pari almeno
all'80% delle ore previste dal corso e che abbiano
conseguito una valutazione almeno sufficiente per
l'elaborato la cui consegna deve avvenire entro e
non oltre sabato 16 gennaio 2027. 

COSTO 
Quota complessiva: € 550,00 
Modalità di pagamento e agevolazioni:‌

Early booking‌: quota ridotta a € 450,00 ‌per‌
‌iscrizioni con pagamento entro il 31 maggio‌
Isc‌rizione in sede di convegno‌ ‌“Attraversare‌
‌con l’adolescente il cambiamento. Dieci anni‌
‌di ricerca e intervento con le nuove‌
‌adolescenze. Prospettive cliniche, educative e‌
‌sociali”; ‌16 maggio 2026 — Via Appia Antica‌
‌42, Roma; Iscrizione gratuita con la mail:‌
‌adolescenzafioridacciaio@gmail.com‌ ‌

       Quota ridotta a ‌€ 400,00‌
Dopo il 31 maggio‌: quota intera (€ 550,00) 

Segreteria Organizzativa 
Dott.‌ Lorenzo Scipioni - ‌Cell. ‌+39 329 6778509 
Per info‌: formazionefioridacciaio@gmail.com 
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